
JADUAL KURSUS KEBIJAKSANAAN EMOSI DAN SPIRITUAL  
SIRI 1 TAHUN 2023 – SECARA DALAM TALIAN 

 
 

HARI 8.30 PG – 10.30 PG 11.00 PG – 1.00 TGH 2.30 PTG –  4.30 PTG 

 
22 

Februari 
2023  

(Rabu) 
 

 

Pengenalan Kepada 
Kecerdasan Emosi dan 

Spiritual 

Kompetensi Peribadi : 
 

Kawalan Emosi Diri & 
Empati 

 

 
Mengenali  

Personaliti Diri 
 
 
 

 

 
23 

Februari 
2023 

(Khamis) 
 

 
Kompetensi Sosial: 

 
Konflik & Komunikasi 

 

 
Spiritual dan Etika 

 
 

 
Kompetensi Sosial 

(sambungan): 
 

Konflik & Komunikasi 
& Rumusan 

 
Penilaian Kursus 

 
 


